Université
Paris Nanterre
® UFR PHILLIA

Portrait d’Elise H., ancienne étudiante de la licence Humanités EAD
parcours Humanités et sciences humaines, option Histoire en L3
2025

Avant la Licence Humanités EAD a Nanterre, j’avais débuté une double Licence Histoire — Science
politique & Paris 1, puis une Licence Cinéma a Rennes. Toutes deux étaient tres enrichissantes mais
ne correspondaient qu’a des appétences personnelles et non & mon projet professionnel. Je me suis
alors mise a la recherche d’une licence pluridisciplinaire. Le format a distance m’a tout de suite plu,
m’évitant un déménagement et me permettant de maintenir une forme d’indépendance dans mon

emploi du temps.

En L3, j’ai choisi I’option Histoire, correspondant le plus a mes goits et 2 mon projet de master.
Cette option était parfaite pour approfondir les cours dans les quatre grandes périodes. A la rentrée, je
vais ainsi débuter le master Migrations a Paris 1 et en partenariat avec ’EHESS. Par rapport a ce
choix, la licence Humanités a été parfaite car la combinaison de nombreuses matiéres m’a permis
d’avoir un profil plus complet et ouvert a différents champs disciplinaires. Je conseille a tout le
monde de faire cette licence, dont les cours enseignés sont absolument intéressants, se répondant
entre eux au fil des ans. Les professeurs sont particulierement disponibles et le format a distance
permet une plus grande autonomie ainsi qu’un approfondissement plus important qu’en licence

classique.

Si vous avez un profil littéraire que vous souhaitez approfondir, que vous étes curieux et que vous
n’avez pas tout a fait décidé de la suite de vos études, la licence sera parfaite pour vous. Les cours
sont envoyés en début de semestre sous format écrit, les rendant denses, exigeants mais extrémement

nourrissants.

Je conseillerais a chaque étudiant de ne pas perdre de temps en début de semestre afin de ne pas se
laisser submerger car les cours envoyés peuvent parfois étre longs. N’hésitez pas a demander de
I’aide, que ce soit aux autres étudiants (la promotion n’est pas grande et permet de se connaitre
facilement), aux professeurs ou aux tuteurs. Pour préparer les partiels, je vous recommande de faire
les quelques examens blancs proposés au cours de I’année afin de se préparer au mieux. Et surtout
soyez curieux, vous étes indépendants par rapport a vos cours, ceux-ci proposent de nombreuses
références bibliographies qu’il ne faut pas hésitez a feuilleter. Enfin, amusez-vous, la licence est

riche, compléte et développera votre culture générale.



