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parcours « Humanités et sciences humaines », option Histoire en L3

J’ai été diplomée avec mention bien en 2022 du bac général, spécialités Maths & HGGSP,
bac passé au Centre Madeleine Daniélou (92500). Initialement, je ne voulais pas intégrer la
Licence Humanités : ce sont ma professeure de géopolitique et ma meére qui m’y ont poussée.
Ma professeure avait déja « envoyé » des éléves dans la licence et n’avait eu que des bons
retours ! De mon c6té, j’avais un peu peur de me remettre a étudier la littérature frangaise,
n’aimant vraiment pas ¢a et ma discipline de préedilection, de cceur étant 1’Histoire. C’est
I’aspect double-dipldome et de « prépa » a la fac qui m’ont réellement fait choisir la licence
Humanités. Rétrospectivement, je crois que ¢’est un des meilleurs choix que j’ai pris dans ma
jeune vie. Les Humanités vous apportent un reel socle de connaissances indispensables pour
la construction d’étres pensants en sciences humaines et qui sont curieux. Cette curiosité
intellectuelle est poussée a son paroxysme. Les cours nous apprennent (bon gré, mal gré) la
rigueur du travail, la persévérance, une grande capacité d’adaptation académique (nous
devons jongler entre plusieurs méthodologies). Nos compétences rédactionnelles sont
poussées le plus loin possible. Ce sont des atouts « de choc » qui vous serviront partout. Je
suis donc rentrée en 2022 en P1 (humanités et sciences humaines) et je savais dés la L1 que je
prendrais 1’option Histoire en L3. C’était une évidence. En fin de L1 et de L2, j’ai profité des
bonus au diplome pour obtenir des conventions de stage. J’ai donc pu effectuer deux stages en
tant que guide touristique dans des chateaux privés (un de cing semaines, un autre de trois)
qui m’ont permis de mettre en application mes facultés a transmettre un savoir historique et a

m’exprimer devant des groupes de visiteurs allant jusqu’a 45 personnes. En L3, mon parcours



s’est un peu complexifié : j’ai pris ’option Histoire, grace au bonus au diplome j’ai pu suivre
un cours de latin Perfectionnement et j’ai commencé une L1 de droit. Cette année a éte
particulierement chargée et stressante et je ne conseille a personne de débuter une autre
licence a coté : ¢’est beaucoup de travail et de stress alors que la priorité doit rester la licence
Humanités si ¢’est votre cursus principal. Prenez du temps pour vous reposer, c¢’est essentiel !
Apres la licence, je suis rentrée en M1 Histoire, parcours sciences sociales a 1’université
Rennes 2. C’est un choix qui me tenait a cceur, étant bretonne et puis, 1I’Histoire restera
toujours ma passion (je projette de devenir professeure d’Histoire). Un autre conseil me vient
en téte : n’hésitez pas a poser des questions aux enseignants, surtout ceux qui gérent la
formation, et au secrétaire pédagogique : leur aide est vraiment précieuse et ils sont trés
réactifs !

Vous étes curieux ? Vous adorez faire mille choses a la fois ? Vous voulez bénéficier des
avantages logistiques et associatifs de D'université ? Il est certain (a 99,99%) que les
Humanités sont faites pour vous. En fevrier 2022, lorsque je cléturais Parcoursup, je ne me
voyais pas du tout & Nanterre, au batiment Ricoeur. Trois ans et demi plus tard, je suis

transformée et remercie mon ange gardien d’y avoir passé trois années juste « pépites ».



